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Universo ha nacido gracias a todas vosotras,
pero, en especial, Angela y Laura por darle vida
Y forma a esta locura.

Y a todos los que formais mi universo
que le dais sentido a cada verso.

Muchas gracias






PROLOGO

Yo atn no soy tan buena como el autor de este libro y aun
no sé, asi que no os puedo explicar con palabras la gran
emocion que senti el dia que recibi un borrador de lo que ya
es una realidad.

Por mucho que imaginara nunca me habrfa acercado
a lo que se estaba cocinando, porque eres un artista de las
palabras Alexio Galdeano Bernardo. Tantos textos, tantas
verdades, tantas cosas que decir ya no pueden seguir ocultas.

Ahora ya no soy la tnica privilegiada que tiene entre
sus manos este libro que ahora te dispones a leer, y son
muchas cosas las que quiero decir, pero, no quiero revelar
nada de lo que vas a encontrar en estas paginas. Quiero que
sientas la magia y que te permitas sentir, como hice yo.

Por lo pronto, yo sé que jamas olvidaré ese 14 de febre-
ro, en la que una llamada que yo cref que era para invitarme
a su boda, se terminé convirtiendo en una proposicioén que,
sin duda, ha sido uno de los mejores regalos que me han
hecho.

Son tantas las veces que me has emocionado con tus
escritos, con tu realidad, con tu valor, por eso acepté esta

bendita locura, gracias.



Hoy aqui estoy, mas nerviosa que un flan, con cien
millones de ideas y pensamientos en mi cabeza, una hoja
en blanco que solo puedo llenar de buenas palabras hacia ti,
primo. Y digo PRIMO con el mayor de los orgullos, porque,
aunque pocos recuerdos tenemos de la infancia a causa de la
distancia, siempre hemos estado ahi, o al menos yo asf te he
sentido. Siempre he sabido de tu pasion por la escritura, de
cémo era tu refugio ante situaciones que no han sido para
nada faciles, situaciones que, a veces, no sabemos muy bien
cémo afrontar, pero que, gracias a tu pasion, ahora mucha
gente leerd y vera en ti un ejemplo, alguien en quien fijarse.

En esta segunda obra, haces que sea facil entender la
poesia, haces que, de repente, sin saber como, un escaloftio
recorra todo mi cuerpo y mis ojos no puedan evitar emo-
cionarse. Y lo siento por todas esas personas que dicen que
llorar es de débiles, porque hay muchos tipos de lagrimas,
y hay unas que para mi son preciosas, las de emocién por
sentir, por estar viva, por leer algo que me hace vivir una
realidad diferente a la mia, incluso en momentos, palabras
que me han llevado a mis propias vivencias.

Como primos nos parecemos mucho en la forma de
sentir, pero, algo que estoy aprendiendo contigo, querido
mio, es a expresar un poco mas. Me has hecho ver y enten-
der, a través de este libro, que es muy valiente sentir, eso
lo tengo dominado, pero mucho mas atun decitlo, expresar-

lo, eso no se me da tan bien. Siempre he querido esconder
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todo, y ahora sé que cada uno encontraremos nuestro cami-
no para sacarlo fuera, porque ti y yo sabemos que dejarlo
dentro no es bueno, no hace bien a nadie.

Asi que, querido lector, preparate para disfrutar, apren-
der y sentir todo tipo de emociones. Déjate llevar y disfruta
de cada palabra, igual que se disfruta de un buen café por
las mafanas o de un atardecer lleno de colores, porque, en
los dltimos afios, hemos aparcado eso de SENTIR y lo que
en realidad estamos haciendo es dejar de vivir. Déjate llevar,
porque aqui vas a encontrar mucho mas que solo palabras
unidas formando frases. Vas a poder reir y emocionarte,
solamente tienes que dejarte llevar y disfrutar, el mend es

perfecto y esta listo.

Angela Bernardo Cuervo
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UNA TIMIDA EN MI VIDA

No estés triste conmigo,
esto no se acaba aqui,
seguiré siendo tu amigo

aunque te alejes de mi.

Sé que nos vemos poco,
el dolor es muy grande,
pero mis ganas de verte

superan a las de olvidarte.

Ojala no hubiera distancia
que siempre nos separe,
ojala te diera la alegria

de vivir en otra parte.

Quiero agradecerte tantas cosas,
que siempre estés a mi lado
y que te pongas tan nerviosa

cuando la despedida ha llegado.



No dejes de cantar
aunque la verglienza te supete,
tienes un arte al tocar

que no cualquiera tiene.

Gracias por siempre luchar
contra tu verglienza,
y asi poder demostrar

que tu mereces la pena.

ANA MADRID
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CARRANZA

Hsperando el dia 26,
sin darme cuenta llego,
y ahora lo que veis

es un dia que acabé.

Ha sido un dia intenso,
con mucha alegtia,
pero cuando lo pienso

ya se acaba el dia.

Quién sabe cuando
nos volveremos a ver,
quién sabe cuando

esto volvera a suceder.

Quiero agradecer
un dfa tan especial
y nunca perder

esta gran amistad.
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El dia ya ha acabado
pero esto no es el final,
estaré a tu lado

y nadie me lo impedira.
Ya para terminar,
regalarte mi amistad

y asi siempre recordar

toda tu felicidad.

CLAUDIA LAGUNA
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DESDE LA INKANCIA

Te conozco desde pequefia
en aquella parada del bus,
y a dia de hoy llega

quién realmente eres ta.

Hace poco que hablamos,
te lo tengo que agradecer,
y gracias al tiempo que pasamos

te he podido conocer.

Eres una gran persona
con la que rio cada dia,
y toda palabra es poca

para la que merecias.

Gracias por demostrar
que puedo contar contigo,
siempre te voy a llevar

en mi pequefio corazoncito.
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No sé qué mas decir
por lo mucho que mereces,
pero voy a estar aqui

para que conmigo siempre cuentes.

Para terminar la poesia
decirte que te quiero,
y que llenas de alegria

todo mi mundo entero.

MARTA HERNANDEZ
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ELLA, UN POCO DE LOCURA

El dia que mi vida cambié
fue el dia que te conoci,
en un segundo me enamord

la alegria que en ella vi.

Sus ojos brillan como el mar
y sus labios son de caramelo,
me gusta escucharla hablar

por su vocabulario tan sincero.

Su aficion es dibujar
haya lo que haya en el papel,
ella consigue emocionar

por el sentimiento que hay en él.

Su personalidad es completa
por la que se hace valorar,
no hay nadie mejor que ella

por eso no puedo evitarla amar.



Sus abrazos son fuertes pero suaves
con energfa y con cuidado,
para que me llegue y no se escape

todo el carifio que me ha dado.
Llegé la hora de poner
el nombre de la mejor persona,

es mi nifia Laura Soler

la que todo el mundo adora.

LAURA SOLER
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